
Literatuur dag 1: 

Christof Loose et.al.. Schematherapie met kinderen en jongeren. Nieuwezijds, p192 – 199 

 

Jeffrey Roelofs, Marjolein van Opwijk, Mieke Boots (2020). Toegepaste schematherapie bij kinderen 

en jongeren. Bohn Stafleu van Loghum. Hoofdstuk 1., p. 3 – 19. Gezien de interessante toepassing 

voor kinderen en jongeren wordt geadviseerd om dit boek aan te kopen.  

OF  

 

Young, Klosko, Weishaar. Schemagerichte therapie. Handboek voor Therapeuten. Bohn Stafleu van 

Loghum. p. 67 – 96 en p. 187 - 227 (dit was ook al verplichte literatuur voor de 3-daagse).  

 

Literatuur dag 2 

Christof Loose et.al.. Schematherapie met kinderen en jongeren. Nieuwezijds. Hoofdstuk 7, p165 – 

169 en hoofdstuk 8. , p. 233 – 297.   

Jeffrey Roelofs, Marjolein van Wijk, Mieke Boots (2020). Toegepaste schematherapie bij kinderen en 

jongeren. Bohn Stafleu van Loghum. Hoofdstuk 3., p. 36– 53. 

 

Aanbevolen literatuur: 

Remco van der Wijngaart Imaginaire Rescripting. Theorie en praktijk. Bohn Stafleu van Loghum. 

Hoofdstuk 3, p 47 - 68  

(dit boek is niet verplicht, maar een echte aanrader wanneer je heel concrete handvaten wil rond het 

toepassen van de imaginatie met rescripting. Ook het boek van de stoelentechniek, van Remco, geeft 

dezelfde handvaten) 

 


